
Ich führe eine psychotherapeutische Privatpraxis in Stuttgart Bad Cannstatt als


• Paartherapeut - Systemischer Therapeut


• Familientherapeut 


• Supervisor für systemorientierte Fall- und Teamsupervision


• Coach für Führungskräfte ... und Work-Life-Balance Themen


mit dem Hintergrund von über 25 Jahren Berufserfahrung als Diplompsychologe und 
Psychologischer Psychotherapeut.


Ersttermin i.d.R. innerhalb von 14 Tagen.


Abendtermine kein Problem - in größeren Abständen auch Wochenendtermine möglich.

Kurzzeittherapeutische Methoden, d.h. erste positive Veränderung innerhalb von drei 
Gesprächen.


Sie bestimmen Auftrag und Ziel. 
Ich schlage Ihnen Methoden und Wege dazu vor. 
 
In jedem Gespräch wird der nächste Schritt gemeinsam geplant. 
Sie entscheiden immer wieder neu, ob Sie dazu weitere Gespräche benötigen. 
 
Halten Sie sich bitte für jedes Gespräch 1 1/2 bis 2 Stunden Zeit frei.


Beim Besuch meiner Praxis gilt für Sie und mich die 2-G-Regel und denken Sie bitte auch 
an eine bequeme FFP-2-Maske. 

Wer das nicht möchte oder kann, nutzt bitte gerne mein Angebot zur Telefon- oder 
Videosprechstunde.

• Privatpraxis - Kosten nach Vereinbarung 


• Video-Sprechstunde oder telefonischen Beratung


Weitere Informationen über meine Privatpraxis, Schwerpunkte, Themen und 
Vorgehensweisen finden Sie unter Aktuelles


www.ruedigervandenboom.de

Psychologische Praxis im

Psychotherapeutischen Zentrum

König-Karl-Str. 43

Stuttgart Bad Cannstatt


Telefon: 0711 6648 7445 o. 0179 8639299

diplpsych(@)ruedigervandenboom.de


Für vertrauliche Mitteilungen empfehle ich die verschlüsselte Kommunikation über mein 
Praxispostfach bei Protonmail. Registrieren Sie sich bei protonmail.com/de und schreiben 
Sie mir verschlüsselt an DiplPsychRuedigervandenBoom(@)protonmail.com oder gerne 
auch direkt verschlüsselt mit PGP an diese Adresse.
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